Masken — leben

17. - 21. September 2012 im Via Cordis- Haus ,,St Dorothea”, Fliielen

Schon Urvoélker kannten die kraftvolle Energie von Masken.

Die Maskenarbeit (Maskenbau- und Spiel) bietet die Mdglichkeit, ,andere Seiten”
von uns zu entdecken, uber das Gewohnte und Vertraute hinaus. Sie kdnnen
Grenzen aufheben, uns neue Einsichten schenken und noch verborgene Talente
in uns zum Ausdruck bringen.

Dieser Moglichkeit geben wir uns in diesen Tagen hin. Wir formen aus unserem
Inneren heraus eine Maske, gestalten sie aus den Impulsen und Geschenken der
Natur, geben ihr eine Gestalt, einen Namen, einen Klang und eine Stimme. Wir
finden in der Stille eine neue Qualitat des Zuhérens und der Chance, neue
Fragen zu stellen. Und am Schluss werden wir unsere Maske ,Wachtanzen® mit
der Einladung, uns auf unserem weiteren Weg zu begleiten.

Daneben helfen achtsame Wahrnehmungs- und Kérperibungen, bewegte
Kdérpermeditation sowie Zeiten des bewussten Innehaltens und der Austausch in
der Gruppe, uns selbst noch besser kennen zu lernen.

Unsere innere Schénheit kommt zum Ausdruck.

Beginn: Montag, 17.09.2012, 11:00 Uhr
Abschluss: Freitag, 21.09.2012, 13:00 Uhr

Wichtig: Es wird auch abends gearbeitet.
Das Essen und Ubernachten im Bildungshaus ist daher sinnvoll.

Leitung: Peter Locher, Wohlen
Prozessbegleiter (IAC), Theaterpddagoge, Kommunikationstrainer,
langjahriger Maskenbauer und — Spieler (u.a bei Mummenschanz)
www.peterlocher.ch/prozessbegleiter

Ort: Via Cordis Haus ,,St. Dorothea®, 6073 Flleli- Ranft
Tel. 041/ 660 50 45, info@viacordis.ch, www.viacordis.ch

Kursgeld:  Fr. 465.- (inkl. Material Maskenbau)

Pension: EZ/VP Fr. 111.- bis 134.-
DZ/VP Fr. 98.- bis 117.-
Bitte direkt reservieren, Adresse siehe oben.

Anmeldung Peter Locher
Brihlmattstr. 1
5610 Wohlen
056 611 10 51
info@peterlocher.ch

Die Anmeldung ist verbindlich.
Sie erhalten umgehend eine Anmeldebestétigung mit weiteren Angaben.

Teilnehmerzahl beschréankt. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Peter Locher, Brihimattstrasse 1, CH 5610 Wohlen,Tel 056 611 10 51 info@peterlocher.ch
www.peterlocher.ch



